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O Vale do Ribeira, suas comunidades
tradicionais e os sistemas agroflorestais

O Vale do Ribeira,
localizado entre os estados de Séo
Paulo e Parana, além do maior
trecho continuo do que ainda resta
de Mata Atlantica no planeta -
floresta esta considerada como um
dos mais ricos conjuntos de
ecossistemas em termos de
biodiversidade - também apresenta
uma imensa riqueza sociocultural
(conhecimento tradicional) pela
presenca de comunidades
quilombolas, indigenas, caicaras e
familias agricultoras tradicionais.
Grande parte desta riqueza
sociocultural esta diretamente
relacionada com a vivéncia de
cada familia junto a natureza, além
do intercambio de informacgdes,
passadas de geracdes a geracoes,
entre as pessoas das mesmas e de
outras comunidades, podendo ser
citados o conhecimento da

dindmica e estrutura florestal, a
identificacdo e uso de espécies
vegetais e animais, os casos de
“ajuda mutua” entre espécies, além
da relagéo destas espécies como
indicadoras de fertilidade do solo,
umidade, idade da regeneracao. ...
Ao observar a natureza, sempre
ha algo a ser aprendido... Para tudo
ha um motivo, nada ocorre por
acaso... assim como em nossas
vidas....

Atualmente, com a crescente
necessidade da producgéo de
alimentos associada a sustentabili-
dade ambiental, os sistemas
agroflorestais inspirados na natureza
sdo considerados como uma
alternativa viavel e eficiente, ja que
harmonizam agricultura, conser-
vacao dos recursos naturais e a
valorizagdo e desenvolvimento do
conhecimento tradicional.

Mapa ilustrativo do Vale do Ribeira com a indicagdo de alguns municipios.

Barra do Turvo - SP

“(Fazer) agrofiloresta
é defender a vida!”

Sezefredo Gongalves da Cruz,
agricultor associado a Cooperafloresta.
Bairro Salto Grande.
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Barra do Turvo-SP

Agroflorestas agroecologicas
inspiradas na natureza

As agroflorestas fazem parte de
nossas vidas! Estdo presentes desde o
Jardim do Eden, passando por muitos
povos indigenas no Brasil (como na carta
de Pero Vaz de Caminha e em muitas
pesquisas recentes) e no mundo, e
chegando aos nossos quintais, seja nos
sitios ou em casas nas cidades.

“Depois o Senhor Deus plantou um
jardim na regido do Eden, no Leste, e ali
pds o ser humano que havia formado. O
Senhorfez com que ali crescessem arvores
lindas de todos os tipos, que davam frutas
boas de se comer.(...) Entao o Senhor Deus
pés o homem no jardim do Eden, para
cuidar dele e nele fazer plantagbes.”

Genesis2.8-9ae 15

Sabendo que a natureza foi criada
por Deus, esta tem como base a
cooperacao e o amor incondicional entre os
seres. Assim, para fazer uma agrofloresta
deve-se tentar imitar uma floresta nativa,
que é dindmica ao longo do tempo (como
um filme e ndo como uma foto), com sua
grande quantidade (diversidade) de
espécies, proximas umas das outras
(densidade), em diferentes alturas
(estratos), além das espécies irem sendo
substituidas por outras a medida que o
tempo passa (sucessao). Assim como nas
florestas aparecem clareiras (ap6s a queda
de uma ou algumas arvores), a poda é
fundamental, pois as folhas e galhos

Agrofloresta da familia de Sezefredo Gongalves da Cruz.

podados sado colocados sobre o solo,
contribuindo para acelerar a formacao
de terra preta através da agdo da vida no
solo, da acao dos pequenos seres Vivos
do solo, como minhocas, fungos,
bactérias...

O conhecimento tradicional das
familias, principalmente no Vale do
Ribeira, sobre a natureza é muito
importante! E fundamental a constante
interagcdo/participacdo das pessoas nas
decisdes de manejo a serem realizados,
seja na perspectiva para o plantio ou
manejo, ja que muitos fatores podem
contribuir para o sucesso de um plantioe
manejo, com destaque para a época do
ano da implantagcdo ou manejo,
espacamento de plantio, quantidade de
sementes a serem plantadas,
caracteristicas das espécies a serem
plantadas e manejadas (ambiente
adequado, velocidade de crescimento,
ciclo de vida, estrato, etc), fase da lua
(implantacdo e diversos manejos),
relevo, fertilidade do solo... Tudo é um
constante aprendizado...

Fazer agrofloresta é trazer as
arvores para dentro das rogcas - como
aliadas e ndao como inimigas.
Juntamente com as arvores, vem a
floresta e, com esta, todos os beneficios
ambientais proporcionados, como a
fixagdo de carbono, produgéo de solo,
diminuicédo da temperatura, producéo de
agua (regulagéo do ciclo da agua), além
da producado de alimentos (segurancga
alimentar e nutricional), geracdo de
renda (contribuindo para a qualidade de
vida das familias em suas propriedades)
e aumento da autoestima. A agrofloresta
contribui para o sentimento dos seres
humanos voltarem a fazer parte da
natureza, aprender com ela e tentar
contribuir para o “Organismo Planeta
Terra” como um todo, sendo membros
de um mesmo corpo, onde tudo coopera
paraobem...

“E, assim, cada parte funciona
bem, e o corpo todo cresce e se
desenvolve por meio do amor”.

Efésios 4. 16b
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Independente do local no
planeta, devemos imitar a natureza
que, em condi¢gcbes normais,
caminha sempre para a maior
diversidade, densidade,
estratificacdo e sucesséo,
proporcionando mais alimentos,
mais plantas, mais animais, solos
cada vez mais produtivos, produgao
de agua, resfriamento do planeta,
entre outros beneficios ambientais.

O Projeto “Agroflorestar: Vale do Ribeira”

Este projeto é resultado da
articulagéo entre a Cooperafloresta e
varias organizac¢des governamentais
e ndo-governamentais, que vém
construindo uma consistente
parceria em torno das questbes
socioambientais, em especial na
divulgacédo e desenvolvimento dos
sistemas agroflorestais agroeco-
l6gicos inspirados na natureza, para
familias agricultoras tradicionais,
quilombolas e indigenas no Vale do
Ribeira.

O “Projeto Agroflorestar: Vale
do Ribeira”, patrocinado pela
Petrobras através do Programa
Petrobras Socioambiental, visa
promover intercambios/oficinas entre
familias agricultoras tradicionais,
quilombolas e indigenas, para
planejar, fomentar, ampliar e aprimorar
a implantag&o e o manejo de sistemas
agroflorestais, contribuindo assim para
a recuperagdo e conservagao
ambientais, além do desenvolvimento
sustentavel (ecologicamente
equilibrado, socialmente justo e
economicamente viavel).

Tem o objetivo também de
desenvolver atividades de educagéo
ambiental e formagao/emancipagao

“E um projeto de vidal
Trabalhar com agrofloresta é o que
Deus permite que cada ser humano
trabalhar de acordo com o meio
ambiente com a propria natureza...
nao explorando, mas vivendo dela...
Harmonia entre homens e natureza...
e a luz de Deus iluminando cada
passo, cada planta que agente planta
nesta intengdo... sem veneno, sem
usar produto quimico.”

em diversos temas, por meio de
cursos, capacitagdes, oficinas,
vivéncias, intercambios e palestras,
voltados as familias participantes e
estudantes de escolas publicas,
localizadas no Vale do Ribeira. Além
disso, o projeto visa o desenvol-
vimento de pesquisas relacionadas
aos impactos ambientais, sociais e
econdmicos da adogao dos sistemas
agroflorestais pelas familias
participantes do projeto. A partir das

atividades previstas no projeto, as
VI E T T AT y

.

Pan‘icipaht-es de intercambio vindos de Juquitiba na agrofloresta da familia de José P. de Freitas.

Benedito de Paula Moura, agricultor
da Cooperafloresta. Bairro Cedro.
“Agrofloresta é tudo!
Agrofloresta pra mim é a minha
vida! Sempre Deus esta na frente
de tudo, ai é onde eu vivo... me da
vida a agrofloresta, faz a gente
sentiralegria.”
José Pereira de Freitas, agricultor
da Cooperafloresta. Bairro Terra
Seca.

familias poderao ter seu “modo de
vida” influenciado pelos conceitos
agroflorestais e, assim, manejar
suas propriedades rurais de maneira
agroflorestal agroecolégica, como
um todo.

Entre os resultados, a partir
das pesquisas a serem desen-
volvidas, espera-se que o projeto
possa contribuir diretamente para a
qualificacdo e ampliagcao da pratica
agroflorestal, bem como subsidiar
politicas publicas.
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De maneira geral, no “Projeto Agroflorestar:
Vale do Ribeira” a metodologia a ser desenvolvida nas
atividades praticas e teoricas de educacéo ambiental,
social e econdmica, como nos intercambios/oficinas,
capacitagdes (cursos), implantacbes e manejos de
sistemas agroflorestais, entre outros, objetiva
contribuir para o desenvolvimento pessoal e coletivo,
na busca de impactos positivos locais, nacionais e
globais, na perspectiva do“agir local e pensar global’.

Desta forma, confirmamos a opgéo por uma
pratica com enfoque participativo, transdisciplinar e
transcultural, destacando-se a metodologia
“campesino/a-campesino/a”, ou seja, “de agricultor/a
para agricultor/a”, “do povo para o povo”. O método
consiste em promover e melhorar os sistemas
produtivos, partindo do principio de que a participagao
e 0 empoderamento sdo elementos intrinsecos no
desenvolvimento sustentavel, foco desta metodologia
(Pidasassa, 2006). Sendo assim considerada como
um processo de “autoajuda participativo”, inovador,

A metodologia “do povo para o povo”

“Ensinar é o caminho para aprender.” Provérbio japonés.

criativo, solidario, experimental e comunicativo, que
permite buscar de maneira reciproca e coletiva o
fortalecimento do desenvolvimento rural sustentavel na
prépria comunidade, aldeia ou cooperativa, incluindo
sua utilizacdo em atividades sociais, politicas e culturais
(Holt-Giménez, 2008). De forma que os/as proprios/as
participantes ndo apenas aprendem, mas também
ensinam, a partir de conversas, a medida que o grupo
visita uma plantac&o ou a propriedade como um todo.
Cabe destacar o imenso potencial de aprendizado
coletivo, devido ao grande conhecimento tradicional
que as comunidades possuem, principalmente
relacionado a natureza, contribuindo assim para a
construgao do conhecimento agroflorestal.

Em muitas atividades, a pratica de “mutirdo” sera
estimulada entre as familias e comunidades envolvidas
no projeto, por ser um dos elementos que diretamente
contribuem para a consolidagao das agdes, ndo apenas
de multiplicagdo da pratica agroflorestal, mas como maior
envolvimento social entre as familias e comunidade.

Sobre a metodologia “campesino/a-campesino/a”

A metodologia campesino/a-campesino/a surgiu na Asia e na América Central, na década de 1920, quando
as estratégias de desenvolvimento agricola da revolugao verde fracassaram para resolver os problemas da pobreza
rural. Constituindo assim, como uma alternativa aos esquemas convencionais de transferéncia de tecnologia,
baseando-se no protagonismo dos/as agricultores/as na construgéo e socializagdo do conhecimento. Iniciou na
Nicaragua e posteriormente foi introduzida em Cuba, durante o periodo em que aquele pais iniciou a adogao da
Agroecologia, durante a década de 1990. Adotada pela Associagcdo Nacional de Produtores (ANAP), que tem
envolvido mais de 100 mil familias campesinas na transi¢cao agroecolégica em Cuba. Atualmente, a metodologia é
uma pratica defendida pela Via Campesina e adotada por inUmeras organizagées do campo em muitos paises .
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Principios basicos da metodologia
campesino/a-campesino/a (Diaz, 2000):

- O ator principal é o/a agricultor/a.

- Os técnicos (homens e mulheres) desempenham um
papel de facilitadores.

- Promove o uso de técnicas de efeitos rapidos,
multiplos e reconheciveis.

- Experimente em pequena escala.

- Comece devagar.

- Limite orisco.

- Ensine pelo exemplo.

-Acéo - reflexdo - acao.

-Aprender fazendo entre todos.

- Troca de experiéncias.

Ideias-chave em relagao a
metodologia (Diaz, 2000):

- Vamos resgatar o que temos feito e sabemos.

- Todos n6s sabemos alguma coisa, ninguém sabe
tudo.

- O conhecimento ndo pode ser transmitido, o que
transmitimos é informacéo.

- E melhor uma ideia em cem pessoas, do que cem
ideias em uma pessoa.

- A palavra convence, o exemplo arrasta.

- Inclua a participacdo ativa das mulheres em todo o
processo.

- O que ougo, esqueco; o que vejo, lembro e o que
faco, aprendo.

|
“Aimportancia é muito grande, muito valorosa,

porque quando as pessoas vém aprender com a

gente, a gente pensa que so a gente sabe... ai a gente

vai e aprende com os outros também!”

José Pereira de Freitas, agricultor associado a

Cooperafloresta. Bairro Terra Seca.

“Quando nds recebemos visitas, nés estamos
nos reforgando nos conhecimentos, nos valores que a
vida nos oferece.”
Sezefredo Gongalves da Cruz, agricultor associado a
Cooperafloresta. Bairro Salto Grande.

“A visita (intercambio) foi muito didatica,
incentivadora e mostrou exemplos reais de sucesso
dos sistemas agroflorestais e que podem ser feitos por
qualquer produtor. Os produtores de Barra do Turvo
passaram a informagdo com paixdo e orgulho de

serem agricultores agroflorestais e mostraram que
assimilaram a agrofloresta como forma de vida.”
Satiko Kitamura, Coopijuqui. Juquitiba.

“Estas visitas (intercambios) sdo mais
proveitosas do que os cursos em sala de aula, pois ha
uma vasta troca de experiéncias entre oS grupos,
visando o melhor manejo das areas produtivas do Vale
do Ribeira”.

Rogério Haruo Sakai, técnico da CATI-Registro.

Um novo futuro... educacao que ndo depende
tanto de ler e escrever...Aprende com a terra, aprende
com as plantas, aprende com a vida! Aprende o0s
valores que a natureza é para nés. E um dom (dadiva)
de Deus. Ndo tem dinheiro que pague essa educagao
que estamos aprendendo ainda”

Sezefredo Gongalves da Cruz, agricultor associado a
Cooperafloresta. Bairro Salto Grande.

A importancia do Mutirao

Mutiréo, pichurum (palavras derivadas do tupi guarani), minga (em espanhol para os paises andinos, palavra
de origem quechua), joint effort (em inglés), entre outras, sdo praticas que fazem parte da cultura humana.

No meio rural o mutiréo é facilmente entendido como auxilio gratuito que prestam uns aos outros os membros
de uma determinada comunidade, reunindo-se todos em proveito ou de um de seus membros, ou de todos.
Contribuindo, ndo apenas para o desenvolvimento de atividades praticas, mas também para o intercambio de
informacdes (aprendizado mutuo) e unido entre os participantes (estreitando os lagos de identidade e pertencimento ao
grupo). No Brasil tem sido utilizado por milénios pelos povos originais, assim como na grande maioria dos povos ao
redor do mundo.

Além disso, a pratica de “mutirdes” faz parte da cultura do Vale do Ribeira e historicamente tem se mostrado
muito eficiente nas implantagbes e manejo dos sistemas agroflorestais das familias associadas a Cooperafloresta, em
que os membros da mesma comunidade organizam-se em grupos para realizagéo deste trabalho coletivo, com rodizio
nas areas de seus componentes, onde se executam diversas atividades praticas (plantios, podas, colheitas, coleta de
mudas e sementes), além de intercambios de experiéncias.
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“Foi uma melhoria de vida (fazer agrofloresta)... e nunca
vou sair! Vou continuar até a hora que ndo aguentar mais

trabalhar!”
Cacilda da Costa da Silva, agricul-tora associada a

Cooperafloresta. Bairro Reginaldo.

A Associacgao dos Agricultores Agroflorestais de
Barra do Turvo, Adrianépolis e Bocaiuva do Sul —
Cooperafloresta - surgiu em 1996 superando inUmeras
dificuldades e a partir do trabalho com agroflorestas
envolvendo algumas familias agricultoras. Com a
evolugcéo desta acgdo, formalizou-se em 20/05/2003,
como resultado da organizacao de familias agricultoras
tradicionais e quilombolas que produzem alimentos
(hortalicas, raizes, tubérculos, frutas e sementes),
adubadeiras e madeiras (para lenha, construgdes,
moveis) através de agroflorestas biodiversas,
multiestratificadas e sucessionais, inspiradas na
estrutura, dindmica e biodiversidade florestal, de
maneira ecoldgica (sem a utilizagéo de fogo ou insumos
sintéticos) - também denominada sistemas
agroflorestais agroecoldgicos inspirados na natureza -

dos municipios de Barra do Turvo e Adrianoépolis.
Trata-se de uma instituicdo da sociedade civil,

sem fins lucrativos, sediada no municipio de Barra do
Turvo, onde funciona sua estrutura administrativa,
comercial e de processamento. Tem como missdo o
fortalecimento da agricultura familiar e das
comunidades quilombolas e o desenvolvimento de uma
cons-ciéncia ambiental, visando a promoc¢ao da
agroecologia e da pratica agroflo-restal para o
enfrentamento da exclusdo social, construindo
alternativas de produgéo e renda em consonancia coma
conservacao dos recursos naturais. Para tal, a

A Cooperafloresta

Cooperafloresta, através de sua equipe técnica
(agroflorestal e administrativa) facilita e assessora os
processos de organizagao, formacao e capacitacdo das
familias agricultoras; o planejamento, implantagdo e
manejo dos sistemas agroflorestais; beneficiamento,
certificagcdo e comercializagcdo dos produtos

agroflorestais.
Atualmente, a Cooperafloresta € composta por 75

familias agricultoras, sendo 70% reconhecidas como
quilombolas, divididas em 13 comuni-dades/bairros: Sao
Pedrinho, Cedro, Ribeirdo Grande, Terra Seca, Salto
Grande, Reginaldo, Primeiro Ribeirdo, Corrego do
Franco, Trés Canais, Aroeira, Indaiatuba, Estreitinho, e
Areia Branca, situados nos municipios de Barra do Turvo
(SP), Adrianopolis e Bocaiuva do Sul (PR). As familias
integrantes destes grupos reunem-se quinzenalmente
em mutirbes agroflorestais, onde trabalham
coletivamente no manejo das agroflorestas e discutem as
questodes relativas a organizagéo e ao funcionamento da
associagao. A gestdo é realizada por uma diretoria
constituida por representantes de seus associados (com
mandato de dois anos), eleitos em assembleia geral, além
de contar com um conselho de representantes formado
por um membro de cada grupo, que orienta as suas

decisbes e agbes em reunides mensais.
Nesta trajetoria, a equipe técnica da

Cooperafloresta e das parceiras (em especial a CATI-
Registro) vem se aprimorando, ampliando sua
qualificacdo em sistemas agroflorestais e a adequacao
ambiental da agricultura, bem como na adogido do
enfoque participativo nas estratégicas metodologicas,
com grande qualidade técnica e intenso enraiza-mento e
respaldo junto as familias agricultoras tradicionais,
comunidades quilombolas e indigenas no Vale do Ribeira.
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“A gente quer que as criancas deem continuidade neste trabalho nosso de agrofioresta...
Porque quando a gente coloca uma semente na terra, a gente ja coloca pensando em nosso
futuro... Entao que essa semente da agrofloresta seja multiplicada e seja para o futuro de
nossas criangas e que eles deem continuidade”

Vanilda Aparecida de Souza Santos,
agricultora associada a Cooperafloresta. Bairro Terra Seca.

| |
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“E, acima de tudo, tenham amor, pois o amor une perfeitamente todas as coisas”

Colossenses 3.14
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Associacao dos Agricultores Agroflorestais de

Barra do Turvo e Adrianoépolis - Cooperafloresta.

Estrada SP 552/230, Km 29,5
Bairro Bela Vista - Barra do Turvo - SP.

Tel: (15) 3577-1460
e-mail: cooperafloresta@gmail.com
site: www.cooperafloresta.com
facebook: @cooperafloresta.agroflorestar
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